
 

２０２６年度 大阪市発達障がい者支援センター研修会                                                         PT-１ 

ペアレント・トレーニング公開講座（大阪産業創造館）         

講師 今村 佐智子 先生 

（一般社団法人 発達支援ルームまなび 理事）  

【日 時】 ２０２６年６月１９日（金）  １０：００～１１：５０ 

（※ ９：４０から受付開始） 

【会 場】 大阪産業創造館  ６階 会議室 E 

【対 象】 ・大阪市内在住で発達障がいの診断（疑い）を受けているお子さんの保護者 

           ※お子さんの同伴はご遠慮ください 

・大阪市内在勤、在住で発達障がいのお子さんとかかわる支援者  

【定 員】 ５０名 

※定員になり次第締め切らせていただきます。定員を超えご参加いただけない場合にのみ、 

こちらからご連絡いたします。こちらから連絡がなければ、直接会場にお越しください。 

【参加費】 無 料 

【申込方法】申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸかメール、ホームページの申込み 

フォームでお申し込みください。 

【申込締切】 ２０２６年６月１６日（火） 正午 

  

第１回 ペアレント・トレーニング公開講座 

～ ペアレント・トレーニングを通して子どもを見つめなおそう ～  

ペアレント・トレーニングは、子どもとのよりよい関係づくりをめざして、子どもたちへの適切な対

応を学ぶ、米国で開発されたプログラムです。 

日常の生活の中で、子どもが「言うことを聞かない」、「ぐずぐずして朝の支度が遅くなる」な

ど、困ってしまうことはありませんか？「ほめる」ことが大切だとわかっていても、どのようにほめた

らよいかわからないなど、子どもへの接し方や子育てで悩んでいる保護者の方に、ペアレント・ト

レーニングを通して子どもを見つめなおすためのコツを今村佐智子先生にお話しいただきます。 

本講座は、年２回、同じ内容で実施いたします。エルムおおさかが主催するペアレント・トレーニ

ングの連続講座に参加をお考えの保護者の方には、ぜひ受けていただきたい講座となっていま

す。 

保護者の方や、子育て支援にかかわる皆さまのご参加をお待ちしています。 

研修講演会情報はこちら 
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FAX：０６－６７９７－６９３４   メール：elmosaka@fukspo.org 

保護者氏名 
必ず連絡が取れる連絡先

（TEL/FAX/携帯/メールなど） 

お子さんの 

年齢 
居住区 

（ふりがな） 

            
         

   歳 

 

    区   

 

支援者氏名 
必ず連絡が取れる連絡先 

   TEL/FAX/メール（いずれか） 

機関所在区 

又は居住区 

（ふりがな）  

≪○をつけてください 自宅・職場≫ 区   

【所属機関】 行政機関 ・ 教育機関 ・ 事業所 ・ その他 （当てはまるものに○をつけてください） 

【機関名称】 

【職    種】 

※複数名での参加を希望される場合は、必ず参加希望者全員分の氏名をご記入ください。 

◆ホームページからお申し込みの方は、『研修・講演会』ページの申込みフォームをご利用ください。 

◆メールでお申し込みの方は、① 件名に必ず【講座名】【開催日】をご記入ください。 

② 氏名には必ず【ふりがな】をご記入ください。 

◆託児はございません。お子さんの同伴はご遠慮ください。 

◆受講にあたり、配慮が必要な場合は、早めにお申し出ください。 

◆個人情報は本研修会に関する連絡のみの使用とします。 

◆受付完了通知・受講票の発行は致しません。特に連絡のない場合は直接ご来場ください。 

◆感染症拡大防止のため体調に不安のある方は参加をご遠慮ください。 
 

≪会場へのアクセス≫ 

大阪産業創造館 

【住  所】  

〒541-0053 大阪市中央区本町 1-4-5 

【アクセス】  

 ・OsakaMetro中央線・堺筋線 「堺筋本町駅」①⑫番出口徒歩５分 

 

 

 

 

※お問い合わせは必ず下記へお願いいたします（会場へのお問い合わせはご遠慮ください） 

 ２０２６年６月１９日（金）研修会 申込書  

ペアレント・トレーニング公開講座 

【申込締切】６月１６日（火）正午 

 

【お問い合わせ先】 大阪市発達障がい者支援センター エルムおおさか 

〒５４７－0026 大阪市平野区喜連西 6－2－55 大阪市立心身障がい者リハビリテーションセンター 2階 

FAX：06-6797-6934   メール：elmosaka@fukspo.org  ＵＲＬ：https://www.elmosaka.org/  

mailto:elmosaka@fukspo.org
https://www.elmosaka.org/

